Магаданская область

АДМИНИСТРАЦИЯ ОМСУКЧАНСКОГО РАЙОНА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

        От       20.11.2013 г.       №        551

        пос. Омсукчан

Об утверждении муниципальной

программы «Здоровое питание 
учащихся в муниципальных обра-

зовательных учреждениях Омсук-

чанского района» на 2014 год

В целях реализации государственной политики, приоритетных национальных проектов в сфере образования, здравоохранения, укрепления и формирования здоровья детей, совершенствования существующей системы организации питания в школьных учреждениях, в соответствии с Федеральным законом РФ от 06.10.2003г. № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в РФ», постановлением администра-ции Омсукчанского района от 02.03.2009г. № 45 «О порядке принятия решений о разработке, формировании и реализации целевых программ Омсукчанского района», администрация Омсукчанского района
ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить муниципальную программу «Здоровое  питание учащихся в муниципальных образовательных учреждениях Омсукчанского района» на 2014 год согласно приложению.
2. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить на врио заместителя главы администрации по социальным вопросам Анисимову И.В.

3. Настоящее постановление подлежит размещению на официальном сайте муниципального образования «Омсукчанский район» в сети Интернет (www.omsukchan-adm.ru) и вступает в силу с момента его подписания.

Глава администрации                                                      
 С.П. Кучеренко

Приложение 
к постановлению 

администрации района 

от 20.11.2013г. № 551
Муниципальная программа «Здоровое  питание учащихся 
в муниципальных образовательных учреждениях 
Омсукчанского района» на 2014 год

Паспорт

муниципальной программы «Здоровое питание учащихся 
в муниципальных образовательных учреждениях 
Омсукчанского района» на 2014 год

	Наименование Программы
	Муниципальная  программа «Здоровое питание учащихся в муниципальных образовательных учреждениях 
Омсукчанского района» на 2014 год

	Основание

 для разработки Программы
	-Конституция Российской Федерации;

-Закон Российской Федерации от 10 июля 1992 г. № 3266-1 «Об образовании»;

-Основы государственной политики Российской Федерации в области здорового питания населения на период до 2020 года (утверждены распоряжением правительства РФ от 25 октября 2010г. № 1873-р); 

-Федеральный закон от 06.10.2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации», пункт 2 части 5 статьи 20;

-Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 31.08.2006 года № 30 «Об организации питания детей в общеобразовательных учреждениях»;

- Постановление Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации от 23.07.2008 года № 45 «Об утверждении СанПиН 2.4.5.2409-08».

	Инициатор постановки проблемы
	Управление образования администрации Омсукчанского района

	Разработчик 

Программы
	Управление образования администрации Омсукчанского района

	Источник финансирования

Программы 
	Финансирование подпрограммы осуществляется за счёт средств бюджета муниципального образования «Омсукчанский район Магаданской области» (далее местный бюджет). 

	Цель 

Программы 
	-реализация государственной политики, приоритетных национальных проектов в сфере образования, здравоохранения, укрепления и формирования здоровья детей.

	Задачи Программы
	-оздоровление детей путём включения в рацион  детей молока, обеспечение детей полноценным питанием;

-восполнение дефицита витаминов и микроэлементов в питании школьников за счет корректировки рецептур и использование обогащенных продуктов;

-совершенствование существующей системы организации питания в школьных учреждениях;
-воспитание у детей осознанного пищевого поведения, обучение принципам рационального, сбалансированного, здорового питания

	Сроки реализации Программы
	2014 год.

	Объём  финансирования

Программы
	Общий объём  финансирования Программы составляет:1 420,7 тысяч рублей.

	Ожидаемые результаты

от реализации

Программы
	-обеспечение детей и подростков питанием, соответствующим возрастным физиологическим потребностям в пищевых веществах и энергии, принципам рационального и сбалансированного питания;

-снижение детской заболеваемости;
-формирование у школьников осознанного отношения к здоровью.

	Индикаторы Программы
	 - количество проведенных медицинских осмотров с целью выявле-ния детей, страдающих  аллергическими и гастроэнтерологическими заболеваниями; 

- уровень заболеваемости учащихся; 

- количество  проведенных мероприятий, посвященных здоровому образу жизни.                                                                                                               


1. Состояние проблемы и обоснование необходимости ее решения
 
Охрана и укрепление здоровья детей является приоритетным направлением   государственной политики в Российской Федерации. Питание является одним из важнейших факторов, определяющих здоровье детей и подростков. Важную роль в общей структуре питания занимает питание в школе – это одно из ключевых факторов поддержания их здоровья и эффективности обучения.

Школьный возраст – это время, когда организм детей интенсивно растет и развивается, как в физическом, так и умственном аспекте. В школе во много раз возрастает нагрузка на нервную систему ребенка, ведь именно здесь он учится правилам взрослой жизни и самостоятельности. Учитывая темпы роста организма ребенка и возрастающие на него нагрузки в школе, очень важно правильно организовать питание школьника и быть всегда в курсе того, насколько сбалансирован его дневной рацион. 

        
Режим питания в образовательных учреждениях района определяется санитарно-эпидеологическими правилами и нормативами (СанПиН 2.4.5.2409-08  от 23.07.2008 года), в соответствии с которыми в школах организовано двухразовое горячее питание  (завтрак, обед)  с ежедневным включением в рацион мяса, молока, одного раза в три дня – рыбы, творога, кисломолочных продуктов. В течение дня между основными приемами пищи дети школьного возраста должны употреблять фрукты. Скрытые  формы витаминной недостаточности не имеют внешних проявлений и симптомов, однако снижают работоспособность, общий тонус организма и его устойчивость к неблагоприятным факторам. С детства необходимо выработать у детей привычку самостоятельно соблюдать режим питания и  правильного питаться. От того, как питается ребенок в школе и дома зависит его здоровье.
Решить задачу укрепления здоровья детей позволят мероприятия муниципальной программы «Здоровое питание учащихся в муниципальных образовательных учреждениях Омсукчанского района» на 2014 год (далее Программы).

2. Цели и задачи Программы

Целями Программы являются: 

- реализация государственной политики, приоритетных национальных проектов в сфере образования, здравоохранения, укрепления и формирования здоровья детей.
Задачи Программы: 

- оздоровление детей путём включения в рацион  детей молока, обеспечение детей полноценным питанием;

- восполнение дефицита витаминов и микроэлементов в питании школьников за счет корректировки рецептур и использование обогащенных продуктов;

- совершенствование существующей системы организации питания в школьных учреждениях;
- пропаганда принципов здорового питания среди школьников и их родителей на основе современных требований медицины.
3. Сведения о заказчике и исполнителе Программы
Заказчиком и исполнителем Программы является Управление образования администрации Омсукчанского района, заинтересованное в укреплении здоровья подрастающего поколения и снижении детской заболеваемости.
4. Ожидаемые конечные результаты 
по реализации Программы

Выполнение Программы позволит реализовать задачи государственной политики, национальных инвестиционных проектов в сфере укрепления здоровья обучающихся, воспитания у них здорового образа жизни, формирования осознанного отношения к здоровому питанию. В результате ожидается  укрепление здоровья подрастающего поколения, снижение детской заболеваемости большей части учащихся.

Оценка эффективности Программы будет проводиться на основе системы индикаторов, которые представляют собой не только количественные показатели, но и качественные характеристики. Система индикаторов позволит определить результативность реализации муниципальной программы за отчетный период с целью уточнения или корректировки предусмотренных программных мероприятий.

5. Этапы и сроки реализации Программы

Реализация мероприятий Программы рассчитана на период с 1 квартала 2014 года по 4 квартал 2014 года. В ходе реализации Программы будет проводиться разъяснительная работа с учащимися и их родителями о здоровом питании, анализироваться изменения в здоровье школьников, проводиться другие исследования  управлением образования. В случае необходимости предполагается дальнейшее её развитие. 

6. Механизм реализации Программы

Реализация Программы осуществляется управлением образования Омсукчанского района во взаимодействии с учреждениями, ведомствами на основе чёткого определения сфер компетенции и ответственности.

7. Ресурсное обеспечение Программы

Финансовые средства Программы для решения проблемы обеспечения учащихся полноценным питанием формируются за счёт средств местного бюджета. Объём финансирования Программы ежегодно корректируется исходя из реальных возможностей на финансовый год. Общий объём  финансирования Программы составляет: 1 420,7 тысяч рублей.
8. Система целевых индикаторов эффективности 
целевой Программы
	Предмет оценки
	Индикатор оценки

	1. Учащиеся, потребляющие молочную продукцию.
	Удельный вес учащихся, потребляющих молочную продукцию, в общем количес-тве учащихся.

	2. Проведение медицинских осмотров с целью выявления детей, страдающих аллергическими и гастроэнтерологическими заболеваниями
	Количество проведенных медицинских осмотров с целью   выявления    детей,    страдающих  аллергическими и гастроэн-терологическими заболеваниями                   

	3. Укрепление здоровья учащихся
	Уровень заболеваемости учащихся              

	4. Контроль рациона питания учащихся, соблюдение санитарных правил в технологическом процессе, качество готовой продукции.
	Количество проведенных проверок спе-цииалистами Роспотребнадзора     отдела  образования руководителями образова-тельных учреждений. 

	5. Пропаганда здорового образа жизни
	Количество   проведенных   мероприятий, посвященных здоровому образу жизни           


9. Система программных мероприятий муниципальной программы

«Здоровое питание учащихся  в муниципальных образовательных учреждениях Омсукчанского района» на 2014 год
	№ п/п
	Содержание мероприятий
	Исполнители

Программы
	Срок

исполнения
	Источник финансирования
	Объем финансирова-ния (тыс. рублей)

	1.
	Нормативно-правовое обеспечение организации питания в ОУ
	
	

	1.1.
	Рассмотрение на заседаниях при заместителе главы Омсукчанского района по социальным вопросам, советах по образованию вопросов по организации питания учащихся, детей
	Управление образования администрации Омсукчанского района
	по плану работы

управления образования
	            -


	0.0



	1.2.
	Составление рационов питания с учётом всех гигиенических требований
	Управление образования администрации Омсукчанского района
	по плану работы

управления образования
	            -


	0.0



	1.3.
	Обеспечение нормативной базой по внедрению современных технологий питания детей
	Управление образования администрации Омсукчанского района
	по плану работы

управления образования
	            -


	0.0



	
	Итого по разделу 1:
	
	
	           -
	0.0

	2.
	Научно-методическое и информационное обеспечение деятельности ОУ
	

	 2.1.
	Проведение мониторинга и анализ изменений в состоянии здоровья учащихся
	Управление образования администрации Омсукчанского района, МУЗ ЦРБ
	по плану работы

управления образования
	-


	-


	2.2.
	Проведение разъяснительной работы с учащимися, родителями, сотрудникам образовательных учреждений о здоровом питании
	Управление образования администрации Омсукчанского района, МУЗ ЦРБ
	по плану работы

управления образования
	-


	-


	2..3.
	Осуществление текущего контроля соблюдения санитарно-гигиенических требований и норм, предъявляемых к питанию
	Управление образования администрации Омсукчанского района,

ТО Роспотребнадзора

по Омсукчанскому району
	по плану работы

управления образования
	-


	-


	
	Итого по разделу: 2
	
	
	-
	-

	3.
	Оздоровительные мероприятия
	
	

	3.1.
	Обеспечение учащихся общеобразовательных учреждений молоком (один раз в неделю)
	Управление образования

администрации Омсукчанского района
	2014 год
	Местный бюджет
	360,5

	3.2.
	Восполнение дефицита витаминов и микроэлементов в питании школьников
	Управление образования

администрации Омсукчанского района
	2014 год
	Местный бюджет
	1 060,2

	
	Итого по тразделу:3
	
	
	
	1 420,7

	  4.
	Повышение гигиенической грамотности и формирование навыков здорового питания детей и родителей

	
	Обучение персонала, учащихся, родителей основам здорового питания
	Управление образования

администрации Омсукчанского района
	по мере необходимости
	-
	0.0

	
	Привлечение районных СМИ к разъяснительной работе с населением по вопросу рационального полноценного питания
	Управление образования

администрации Омсукчанского района
	по мере необходимости
	-
	0.0

	
	Итого по разделу 4:
	
	
	-
	0.0

	
	Всего:
	
	
	
	1 420,7


______________________
